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ZBIORCZE KARTY PRODUKTOW | INSTRUKCJA BHP

I. ZBIORCZE KARTY PRODUKTOW (SERIA ADR105, 106, 108)

* Kask z 4-punktowym mocowaniem niebieski (Model: ADR105)

- Zastosowanie: Dedykowany dla elektrykow, instalatoréw sieci energetycznych, operatorow
maszyn ciezkich oraz pracownikow wykonujgcych prace na wysokosciach.

- Przeznaczenie stanowiskowe: Stuzby utrzymania ruchu, monterzy, pracownicy techniczni.

* Kask z 4-punktowym mocowaniem zielony (Model: ADR106)

- Zastosowanie: Przeznaczony dla pracownikow i inspektorow stuzb Bezpieczenhstwa i
Higieny Pracy (BHP) oraz audytoréw ochrony srodowiska.

- Przeznaczenie stanowiskowe: Koordynatorzy BHP, inspektorzy nadzoru warunkow pracy,
personel kontrolny.

* Kask z 4-punktowym mocowaniem czerwony (Model: ADR108)

- Zastosowanie: Przeznaczony do identyfikacji gosci zewnetrznych, praktykantéw, stazystow,
a takze os6b wchodzacych na teren budowy lub zaktadu w celach wizytacyjnych.

- Przeznaczenie stanowiskowe: Wizytatorzy, personel tymczasowy, podwykonawcy bez
statego przydziatu.

Tabela 1: Specyfikacja i wspolne parametry techniczne serii

Parametr techniczny Wymagania i specyfikacja (ADR105, ADR106,

ADR108)

Materiat skorupy Tworzywo polimerowe HDPE (Polietylen o wysokiej
gestosci) odporne na starzenie.

System mocowania 4-punktowa wiezba tekstylna zapewniajgca stabilne
osadzenie na gtowie.

Wyposazenie podstawowe Regulowany, zintegrowany pasek podbrédkowy w
zestawie.
Normy i certyfikaty Certyfikat CE, SOI kategorii Il, petna zgodno$¢ z

normg EN-397:2012+A1:2012.

Zakres temperatur Gwarantowana ochrona w srodowisku od -10°C do
+50°C.
Okres bezpiecznej eksploataciji Maksymalnie 4 lata od daty produkcji wyttoczonej

pod daszkiem hetmu.
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Il. STANOWISKOWA INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA (BHP)

1. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy (Kontrola wstepna)

e Weryfikacja wieku skorupy: Nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ datownik wyttoczony na
tworzywie pod daszkiem kasku. Hetm nie moze by¢ uzytkowany dtuzej niz 4 lata od daty
produkgciji.

¢ Wizualna ocena integralnosci: Kask nalezy wycofa¢ z uzytkowania, jesli nosi slady
gtebokich zarysowan, peknie¢, odbarwien wywotanych promieniowaniem UV lub deformacji.

e Kontrola punktdéw kotwiczenia: Przed zatozeniem nalezy upewnic sie, ze wszystkie 4 punkty
mocowania wiezby tekstylnej sg prawidtowo i do konca wpiete w wewnetrzne gniazda
skorupy.
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. Zasady prawidtowej eksploatacji i dopasowania

¢ Regulacja obwodu: Dopasowac tylny pasek nastawny w taki sposéb, aby kask stabilnie
lezat na gtowie podczas pochylania sie, nie powodujgc jednoczesnie nadmiernego ucisku.

e Obowigzkowe stosowanie paska podbrodkowego: Pasek podbrédkowy musi by¢
bezwzglednie zapiety i dociggniety podczas catego okresu przebywania w strefie
niebezpiecznej.

e Zakaz stosowania agresywnej chemii: Do czyszczenia skorupy polimerowej HDPE zabrania
sie uzywania rozpuszczalnikdw, benzyn czy silnych detergentéw. My¢ wytgcznie letnig wodg
z mydtem.

e Zakaz modyfikacji konstrukcji: Zabrania sie nawiercania skorupy, wycinania otworéw
wentylacyjnych oraz naklejania nieatestowanych tasm samoprzylepnych, ktérych klej
wchodzi w reakcje z polimerem.
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. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych i po incydentach

e Zasada jednego uderzenia: Jezeli kask przyjat uderzenie spadajgcego przedmiotu lub
uzytkownik uderzyt gtowg o element konstrukcyjny, hetm musi zosta¢ natychmiast wycofany
z eksploatacji.

e Niewidoczne uszkodzenia: Pochtoniecie energii uderzenia odbywa sie poprzez
mikropekniecia struktury molekularnej HDPE — kask po incydencie traci swoje wtasciwosci
ochronne, nawet jesli wizualnie nie wykazuje wad.

e Trwate zniszczenie przed utylizacjg: Wykluczony z uzytku kask nalezy trwale przecig¢ lub
uszkodzi¢ mechanicznie, aby uniemozliwi¢ jego przypadkowe, powtdrne uzycie przez inne
osoby.

UWAGA: Niniejsza instrukcja stanowi integralng czes$¢ zaktadowych procedur BHP.
Nieprzestrzeganie powyzszych zasad, w szczegdlnoSci pracy z rozpietym paskiem
podbrédkowym lub stosowania kasku po uptywie 4 lat od daty produkcji, stanowi bezpoSrednie
zagrozenie dla zdrowia i zycia pracownika.




